
Durée : 5 jours  Coût : 1250 € net de taxe

Idem Formation 
31 rue Chateaubriand
66270 Le Soler
Contact : Tél. : 04.68.92.53.84 - Fax : 04.68.92.67.84 - Email : 

Programme de Formation :

 Initiation Indesign
Contenus et objectifs pédagogique

Objectifs : 

● Concevoir et réaliser des mises en page et des documents de presse et d’édition.

Synthèse du programme :

L’interface :
• Outils, palettes, menus contextuels, zooms
• Paramétrer les préférences, l’espace de travail, les 

repères

Le document :
• Format du document, les marges et les colonnes
• Préparer et utiliser des pages types
• Organiser et folioter les pages

Les attributs graphiques :
• Normes RVB, CMJN, Web, Pantone …
• Séparation quadri, tons directs
• Couleurs en aplat et dégradés de couleurs

Le texte :
• Saisir, importer et chaîner du texte, le corriger
• Colonnes, calage vertical du texte dans son bloc
• Typographie du caractère et format du paragraphe
• Filets de paragraphes, lettrines
• Styles de paragraphes et styles de caractères

Les images :
• Importer, cadrer et habiller des images

Les tableaux :
• Créer un tableau, l’importer de Word ou d’Excel
• Formater, fusionner des cellules
• Fond et contours des cellules
• Placer du texte ou des images dans les cellules

La préparation à l’impression :
• Imprimer une épreuve du document
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